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Agora que já foram definidas as novas regras para as próximas eleições 

pela minirreforma eleitoral e faltando pouco tempo para a disputa eleitoral, é hora de 

iniciar o planejamento de sua campanha para vereador, o primeiro passo para ser 

candidato é se filiar a um partido, é claro, se você já esta filiado muito bem, se não é 

bom se decidir o mais breve possível, mesmo tendo diminuído de um ano para seis 

meses o prazo mínimo de filiação partidária para poder ser candidato. 

 

É indispensável um bom planejamento e organização de toda a sua campanha 
com antecedência, pois sabemos que hoje não há espaço para amadorismo em 

campanhas eleitorais. Para que a sua seja profissional e que você tenha grandes 
chances de ser vitorioso nas urnas, sua campanha tem que ser planejada 

desde AGORA, não seja como a maioria dos candidatos, assim como seus 
concorrentes, que deixam tudo para a ultima hora e ficam loucos 3 meses antes das 

eleições querendo angariar votos de qualquer maneira e a qualquer custo. 
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Então, por onde você deve começar? Pense comigo! 

 
Nas eleições, qual será o “produto” que você irá “vender” aos seus eleitores? 

O "produto" será você, correto? 

E para conseguir chegar à vitória e “vender” muito bem este “produto”, é preciso que 

ele seja muito bom, ou melhor, irresistível, pois ninguém vai querer “comprar” um 

“produto” ruim. Então o primeiro passo de um bom planejamento de campanha é 
fazer uma “auto avaliação de sua imagem”, para identificar suas melhores 

qualidades e explorá-las da melhor forma durante a campanha e também seus piores 
defeitos para poder corrigi-los. 

 
Mas como identificar estes pontos e por onde iniciar este 
levantamento? 
 
Sozinho você não ira conseguir fazer um diagnostico preciso de sua imagem, por isso, 

reúna seus familiares e amigos mais chegados, exponha seu interesse em ser 
candidato a vereador, fale de suas ideias e peça o apoio de todos eles, comece pelo 

que chamamos de “pesquisa interna”, com a ajuda de todos faça uma pesquisa 
abordando vários pontos relacionados à sua imagem, tanto sobre sua vida particular, 

profissional, como pública. 
 

Exemplo: 
 

 Quais seus pontos fortes? 

 Quais seus pontos fracos? 
 Suas conquistas pessoais e profissionais? 

 Seus méritos? 
 Suas posições em defesa de causas sociais? 

 Sua trajetória política? Caso tenha. 



4 
 

 
 

Faça também um diagnóstico sobre sua personalidade, sua aparência, sua postura, 
sua educação, suas qualidades pessoais e sua capacidade de relacionamento, quais 

foram os fatos negativos identificados, e o que fazer para melhorar? 
 

 

FORMULÁRIO 

EXEMPLO DE PESQUISA INTERNA 

DEFINIÇÃO E CORREÇÃO DE IMAGEM 
 

1) O que você defende e acredita?  
 

 
 

2) Quais são as suas qualidades?  
 

 
 

3) Quais são os seus defeitos?  
 

 

 
4) Como você avalia a sua personalidade?  

 
 

 
5) Como os outros avaliam a sua personalidade, qualidades, defeitos e 

crenças/ideologia?  
 

 
 

6) Como você avalia a sua aparência, postura, capacidade de inter-relacionamento?  
 

 
 

7) Qual é a sua principal ação ou contribuição para a sua cidade?  

 
 

 
8) O que te marca?  

 
 

 
9) Em que seguimento ou seguimentos você se destaca? 
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AUTO AVALIAÇÃO DE SUA IMAGEM 
 
 

1) Sou uma pessoa de boa aparência: limpo, higiênico e arrumado?  
 

 
 

2) Sei me vestir adequadamente para cada ocasião?  
 

 
 

3) Tenho bons modos, boa postura, gestos e andar?  
 

 

 
4) Sou uma pessoa simpática?  

 
 

 
5) Tenho o hábito de cumprimentar as pessoas com cordialidade?  

 
 

 
6) Sou o tipo de pessoa que tem facilidade para fazer contatos e se relacionar com 

outras pessoas?  
 

 
 

7) Sou uma pessoa que tem um bom equilíbrio emocional?  

 
 

 
8) Tenho uma boa comunicação, um bom tom de voz e sei me expressar bem em 

público?  
 

 
 

9) Sei ouvir as pessoas quando necessário?  
 

 
 

10) Sou organizado?  
 

 

 
11) Sou o tipo de pessoa, que o eleitor pode “amar”, porque:  

 
 Sou uma pessoa educada? ( ) SIM ( ) NÃO  
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 Sou uma pessoa inteligente? ( ) SIM ( ) NÃO  

 Sou uma pessoa humilde? ( ) SIM ( ) NÃO  

 Sou uma pessoa que tem uma vida exemplar? ( ) SIM ( ) NÃO  

 Sou muito trabalhador? ( ) SIM ( ) NÃO  

 Gosto de ouvir as pessoas? ( ) SIM ( ) NÃO  

 Tenho um bom papo? ( ) SIM ( ) NÃO  

 Sempre trato as pessoas muito bem? ( ) SIM ( ) NÃO  

 Eu sempre cumpro o que prometo? ( ) SIM ( ) NÃO  

 Sou admirado, pois sou um grande vencedor? ( ) SIM ( ) NÃO  

 Vou ser um bom vereador? ( ) SIM ( ) NÃO  
 

 
 

12) Faça um resumo de sua vida, pessoal, profissional e política:  
 

Fatos Positivos:  
 

 
 

 
 

 

Fatos Negativos: 

 

 

 

 

 

 

 

 

(IMPRIMA ESTE FORMULÁRIO, PARA VOCÊ FAZER A SUA PESQUISA INTERNA 

COM A DEFINIÇÃO E CORREÇÃO DE IMAGEM) 

 

 


