SAMADHI DANCE

HORA SEGUNDA FORMATO NiVEL
16:00 4 POLE DANCE Presencial Todos
17:00 7 CIRCO Presencial Todos
17:00 10 BALLET BABY Presencial a partir 2 anos
18:00 4 POLE DANCE Presencial Iniciante
18:00 7 CIRCO Presencial Todos
19:00 10 JAZZ KIDS Presencial / Online Iniciante
19:00 5 ZUMBA Presencial/ Online Todos
19:00 4 POLE DANCE Presencial Todos
19:00 7 CIRCO KIDS Presencial Todos
19:00 8 YOGA Presencial Todos
19:00 ON YOGA Online Todos
19:00 1 CONTEMPORANEO Presencial Iniciante
20:00 8 YOGA Presencial Todos
20:00 10 BALLET INICIACAO PONTA Presencial Inter
20:00 5 BALLET CLASSICO Presencial Iniciante
20:00 4 POLE DANCE Presencial Todos
20:00 1 BUNGEE Presencial Iniciante
20:00 ON SALSA Online Todos
21:00 4 POLE DANCE Presencial Todos
21:00 7 CIRCO Presencial Todos
HORA SALA TERCA FORMATO NiVEL
9:00 ON YOGA Online Todos
16:00 4 POLE DANCE Presencial Todos
17:00 4 POLE DANCE Presencial Todos
18:00 4 FLOORWORK Presencial/ Online Iniciante
19:00 9 BALLET FIT Presencial Todos
19:00 1 FUNCIONAL Presencial Todos
19:00 5 JAZZ KIDS Presencial/ Online Inter
19:00 8 DANCA DO VENTRE Presencial/ Online Iniciante
19:00 4 POLE DANCE Presencial Todos
20:00 9 HEELS DANCE (STILETTO) Presencial Iniciante
20:00 8 DANCA DO VENTRE Presencial/ Online Iniciante
20:00 1 FITDANCE Presencial Todos
20:00 4 POLE DANCE Presencial Todos
20:00 10 TWERK Presencial/ Online Iniciante
21:00 10 TWERK Presencial/ Online Inter

HORA SALA QUARTA FORMATO NiVEL

10:00 4 POLE Presencial

11:00 1 FUNCIONAL Presencial Todos
15:00 4 POLE KIDS Presencial Iniciante
16:00 4 POLE DANCE Presencial Todos
17:00 4 POLE DANCE Presencial Todos
18:00 10 MAT PILATES Presencial/ Online Todos
18:00 1 DANCAS URBANAS Presencial Iniciante
18:00 7 FLEXIBILIDADE Presencial/ Online Todos
19:00 ON YOGA Online Todos
19:00 8 FLAMENCO Presencial Iniciante
19:00 7 CIRCO Presencial Todos
19:00 5 ZUMBA Presencial/ Online Todos
19:00 4 POLE DANCE Presencial Todos
19:00 1 DANCAS URBANAS Presencial/ Online Avangado
20:00 10 DANCA CIGANA Presencial Iniciante
20:00 4 POLE DANCE Presencial Todos
20:00 7 FLEXIBILIDADE Presencial/ Online Todos
21:00 4 POLE DANCE Presencial Todos
21:00 4 CIRCO Presencial Todos
HORA SALA QUINTA FORMATO NiVEL
19:00 ON JAZZ ADULTO Online Inter
18:00 4 POLE Presencial iCi
19:00 4 POLE Presencial

19:00 1 FUNCIONAL Presencial Todos
19:00 5 DANCA DO VENTRE Presencial/ Online Iniciante
19:00 8 YOGA Presencial Todos
19:00 9 BALLET CLASSICO Presencial Iniciante
19:00 10 DANCAS DE SALAO Presencial Iniciante
20:00 4 POLE Presencial ici
20:00 9 DANCA DO VENTRE Presencial Inter
20:00 8 YOGA Presencial Todos
20:00 10 CONTEMPORANEO Presencial Iniciante
20:00 5 RITMOS LATINOS (ZOUK + SALSA) Presencial Iniciante
HORA SALA SEXTA FORMATO NiVEL
9:00 ON YOGA Online Todos
11:00 1 FUNCIONAL Presencial Todos
18:30 1 KPOP KIDS Presencial Iniciante
19:00 5 JAZZ FUNK Presencial/ Online Iniciante
19:00 8 MAT PILATES Presencial Todos
19:00 10 SERTANEJO Presencial Iniciante
19:30 9 KPOP TEEN Presencial/ Online Inter
18:00 4 POLE DANCE Presencial Todos
19:00 4 POLE DANCE Presencial Todos
20:00 4 POLE DANCE Presencial Todos
20:00 5 JAZZ FUNK Presencial Inter
20:30 9 KPOP ADULTO Presencial Iniciante
HORA SALA SABADO FORMATO NiVEL
9:00 4 POLE DANCE Presencial Todos
10:00 5 BALLET BABY Presencial Iniciante
10:00 7 FLEXIBILIDADE Presencial/ Online Todos
10:00 4 POLE DANCE Presencial Todos
10:00 1 DANCA DO VENTRE Presencial Iniciante
10:00 9 DANCAS URBANAS Presencial/ Online Iniciante
11:00 4 POLE DANCE Presencial Todos
11:00 5 BALLET KIDS Presencial Iniciante
11:00 10 FITDANCE Presencial Iniciante
11:00 1 FUNCIONAL Presencial Todos
11:00 7 CIRCO Presencial Todos
11:00 9 DANCAS URBANAS KIDS Presencial Iniciante
12:00 1 BALLET CLASSICO ADULTO Presencial Iniciante
12:00 7 BUNGEE Presencial Todos
13:00 1 BALLET CLASSICO ADULTO Presencial Iniciante
12:00 4 POLE DANCE Presencial Iniciante
13:00 4 POLE DANCE Presencial Iniciante

Vagas limitadas
*Grade sujeita a alteragdes
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